
Vestlandsmesterskap 
for barn

Sotra Taekwon-Do Klubb inviterer alle barn til vestlandsmesterskap 
søndag, 22. oktober i Sotra Arena. Her får man prøvd seg 

på det man vil av mønster, spark, sparring og high kick. 
For alle født 2008 - 2005 blir det konkurranse med deltakermedalje, 

                   mens for de yngste blir det aktivitetsdag.  
 For å delta må man minimum ha én stripe på det hvite 

belte og være maks 12 år gammel. Det blir en dag fylt med 
mye Taekwon-Do, lek og moro,og vi gleder oss til å se dere der! 

      Søndag 22. oktober 
       10:00 - 12:00 

Hvem: 
Hvor:     
Når:       
Tid:        
Pris:       
 
Påmelding og betaling 
ved oppmøte kl. 09:30!

Min. 1 stripe, maks 12 år 
Sotra Arena
Søndag 22. okt.
10:00 - 12:00 
100 kroner 

Beste Taekwon-Do hilsen 
Sturle Halleraker, 5. Dan  

www.trenderdubor.no




